A BEKES MEGYEI ONKORMANYZAT KOZGYULESENEK ELNOKE

Cim: 5600 Békéscsaba, Arpdd sor 18.

Telefon: +36-66-441-156

31/2020. (V1. 16.) kozgviilés elnikének hatirozata

A veszélyhelyzet kihirdetésérdl sz6lé 40/2020. (III. 11.) Korm. rendelet, valamint a

Katasztrofavédelemrdl és a hozzd kapcsol6dé egyes torvények médositasardl szélé 2011. évi
CXXVIIL torvény 46.§ (4) bekezdésén alapulé feladat- és hataskéromben az alabbi déntést hozom:

Békés megye lakossigdnak egészségi allapotardl, kizegészségligyi-jarvanyligyi helyzetérdl, és a nép-
egészségiigyi tevékenységrol szol6 tajékoztatit jelen hatdrozat 1. melléklete szerinti tartalommal elfoga-
dom.
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Békeés megye lakossaganak egészségi allapota a fobb kronikus, nem

fert6zo betegségek vonatkozasaban



Fogalmak

Aktivitasi arany: a gazdasigilag aktivaknak a megfeleld korcsoportba tartozo népességhez
viszonyitott ardnya.

Belfildi vandorlasi kiilonbézet: egy adott kozigazgatdsi egységbe éllandé vagy ideiglenes
jelleggel bejelentkezék, valamint visszavandorlok és az onnan mds kozigazgatasi egységbe allandd
vagy ideiglenes jelleggel bejelentkezok és visszavandorlok szamanak kiilonbozete.

BNO (Betegségek Nemzetkézi Osztalyozasa): A betegségek nemzetkdzi osztalyozdsa az
Egészségiigyi Vilagszervezet dltal publikélt tételek rendszere. A BNO célja, hogy lehetdvé tegye a
kiilonb6z6 orszdgokban vagy teriileteken gyiijtott mortalitdsi és morbiditdsi adatok szisztematikus
elemzését, megjelenitését és id6ben torténd dsszehasonlitdsat. A BNO hasznalata révén a betegségek, a
halalokok és egyéb egészségligyi problémdk diagnozisai alfanumerikus kédokka alakithaték, ami az
dsszehasonlithat6sidg mellett kinnyli taroldst, visszakeresést és adatelemzést tesz lehetdvé. Jelenleg a
BNO X. revizidjat hasznaljuk.

Csecseméhalanddsag: ezer élvesziilittre jutd 1 éven aluli meghalt.

Egészségiigyi ellatashoz kothetd, elkeriilhetd halalesetek: a nemzetkozi és hazai referenciak
szerint meghatdrozott haldlokok miatt bekovetkezett haldleseteket, melyek meghatarozott
életszakaszon az egészségiigyi beavatkozasok idSben tdrénd, megfelelé igénybevételével és
alkalmazdsaval elkeriilhetGk lennének.

Elsédleges megelozéssel befolyasolhatd, elkeriilheté halalozas (EMB): a nemzetkizi és
hazai referencidk szerint meghatarozott haldlokok miatt 75 év alatt bekovetkezd halalesetek, melyek
els6sorban dllami és széles korben szervezett (populdcios szintii) eredményes elsédleges megeldzés,
valamint e haldlozasok cstkkentésére iranyulé céltudatos egészségpolitikai, népegészségiigyi
dontések, beavatkozasok révén befolyasolhatéak, illetve elkeriilhetoek lennének.

Eltartottsagi rata: a gyermek (0-14 éves) és az idds népesség (65-x éves) a 15-64 éves
népesség szdzalékaban.

Foglalkoztatasi arany: a foglalkoztatottaknak a megfeleld korcsoportba tartozé népességhez
viszonyitott aranya.

Gazdasagilag aktiv népesség: a munkaerdpiacon megjelenck, vagyis a foglalkoztatottak és a
munkanélkiiliek egyiittes szama.

Korai halalozas: a 65 éves kor el6tt bekovetkezett halalozasok.

Lakonépesség: az adott teriileten lakéhellyel rendelkezd, és masutt tartézkodasi hellyel nem
rendelkezé személyek, valamint az ugyanezen terilleten tartozkoddsi hellyel rendelkezd személyek
egyiittes szama.

Munkanélkiiliségi rata: a munkanélkiilieknek a megfelelé korcsoportba tartozo gazdasagilag
aktiv népességen beliili ardnya.

Oregedési index: az id6s népesség (65-x éves) a gyermeknépesség (014 éves) szdzalékaban.

Standardizalt Halalozasi Aranyszam (SHA) — adott tertileten adott iddszakban az halalozas
idébeni valtozdsdnak jellemzésére hasznalt mutato.

A direkt standardizalas alapjaul a Standard Eurdépai Népesség (1976} koreloszlasa szolgal.
Hicrarchikus Bayes becsléssel simitott SHA (becsiilt haldlozasi kockazat): a halandésdg iddbeni
véltozdsinak jellemzésére jardsi szintli vizsgdlatok esetén alkalmazott stabilizdlt mutatd, amely



korrigalja a kis esetszdmokbdl eredd statisztikai bizonytalansdgot. A standardként vdlasztott
viszonyitési alap a teljes vizsgalt idoszak 6sszevont orszagos kockdzata.

Standardizalt Halalozasi Hanyados (SHH) - az adott teriilet lakossaganak adott idGszakra és
haldlokra vonatkozé haldlozasa/megbetegedése mennyivel tér el az orszadgos haldlozasi szinttél.
SHH értelmezése:

SHH<100%, az orszagosnal alacsonyabb szint( halalozas

SHH=100%, az orszagossal megegyezd szintii halalozas

SHH>100%, az orszagosnadl magasabb szintii halalozas
Empirikus ill. hierarchikus Bayes becsléssel korrigdlt SHH: a teriileti (megyei ill. jarasi, telepiilési)
szintii vizsgalatok esetén alkalmazott stabilizalt mutatd, amely korrigdlja a kis esetszdmokbdl eredé
statisztikai bizonytalansagot.

Sziiletéskor varhaté atlagos élettartam: kifejezi, hogy az 1jsziilétt az adott év halanddsagi
viszonyai mellett még hany évi élettartamra szamithat.

Természetes szaporodas, fogyas: az élvesziiletések és a haldlozasok kiilonbozete.

A mortalitasi, morbiditasi és népmozgalmi adatok, tovabba a térképek forrasa a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont Informaciés Rendszere (NEKIR-NNK, 2020). Az idoben aggregalt
epidemiologiai mutatdk alkalmazasa a statisztikai bizonytalansagok és instabilitasok mérséklését
szolgalja.

Egyes demografiai és gazdasagi mutatok forrasa a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH,
www.ksh.hu ).



Bevezetés

Az egészségligyl hatdsagi és igazgatasi tevékenységrol szolé 1991. évi XI. térvény alapjan az
egészségiigyi allamigazgatasi szerv népegészségiigyi tevékenysége keretében vizsgilja, elemzi és
nyilvanossagra hozza a lakossag egészségi allapotanak alakulasat, tovabba egészségiigyi igazgatasi és
koordindciés feladatai korében a helyi 6nkormdnyzatokat rendszeresen tdjékoztatja a lakossag
egészségi allapotardl, az egészség romldsat kivaltd vélelmezett okokrdl és a sziikséges tennivaldkrol.

A leird epidemioldgia mddszertandval eldallitott informacidk ismerete egy adott teriileten €16 lakossag
egészségi allapotanak feltérképezéséhez sziikséges elss 1épés.

Az egészségi allapot dsszetevlinek, illetve azok térbeli eloszldsdnak vizsgdlata, a magas haldlozasi
kockazatu teriiletek azonositasa fontos lehet az adott lakossdg korében létezd egészségproblémak,
betegségterhek azonositasa, ill. e problémak rangsoroldsa szempontjabél.

Az orszagos trendt6l eltérd, szokatlan térbeli és/vagy iddbeli mintazatd teriiletek figyelmet
érdemelnek; az eltérések hatterében lokalis kockazati tényezdk, szakpolitikai dontések (pl. sziirési
program stb.) életbe lépése vagy valtozdsa, helyi egészségiigyi szolgaltatisok bevezetése vagy
megszilinése allhatnak, de felmeriilhet az adatmindség kérdése is.

A Téajékoztato-val célunk informdciét nydjtani a megyében él6 lakossag egészségi allapotanak
felméréséhez, a hattérben hiizdédo okok feltarasdhoz, az egészségi dllapot javitdsat célzé intervencids
stratégiak kidolgozdsahoz, a prioritdsok meghatarozdsahoz, a célzott egészségiigyi és népegészségiigyi
dontések el6készitéséhez.



Tarsadalmi-gazdasagi helyzet

Békés megye a gazdasagi, infrastrukturdlis, tdrsadalmi, szocialis, foglalkoztatasi adatok alapjan
orszdgos 8sszehasonlitdsban hatranyos helyzetii térség.

A kedvezményezett jarasok besorolasérél sz6lé 290/2014. (XI. 26.) Korm. rendelet a teriileti fejlettség
alapjan, a tarsadalmi és demografiai, lakds és életkérilmények, helyi gazdasag és munkaerd-piaci,
valamint infrastruktiira és kérnyezeti adatokbod! képzett komplex mutaté segitségével a jardsokat az
alabbi kategériakba sorolja:

1. Kedvezményezett jardsok: azok a jarasok, amelyeknek komplex mutatéja kisebb, mint az dsszes
jards komplex mutatéjanak atlaga. A megyében ebbe a csoportba tartoznak a Sarkadi, Szeghalmi,
Mezdkovacshazai, Gyomaendrédt, Szarvasi, Oroshazi, Békési jarasok (7/9).

2. Fejlesztendd jdrasok: a kedvezményezett jarasokon beliil azok a legalacsonyabb komplex mutatéval
rendelkezd jarasok, amelyekben az orszag kumulalt lakénépességének 15%-a él. A megyében ebbe a
csoportba tartoznak a Sarkadi, Szeghalmi, Mezdkovacshazai jarasok (3/9).

3. Komplex programmal fejlesztends jdrdsok:a kedvezményezett jarasokon belil azok a
legalacsonyabb komplex mutatéval rendelkezé jarasok, amelyekben az orszdg kumulalt
lakénépességének 10%-a él. A megyében ebbe a csoportba tartoznak a Sarkadi, Mezdkovacshazai
jarasok (2/9).

Mindezek mellett a gazdasagi aktivitds mutatéi az el6z6 évhez hasonléan 2019-ben is kedvezdnek
értékelhettk. Békés megyében a 15-74 éves népesség 62,5%-a volt gazdasagilag aktiv, 0,8%-kal
tobben mint 2018-ban (ekkor a mutaté értéke 2,1%-kal volt magasabb mint 2017-ben). A
foglalkoztatottak szdma enyhén emelkedett, a munkanélkiilieké visszaesett az egy évvel kordbbi
adatokhoz viszonyitva. Tovabbra is a foglalkoztatasi arény alacsonyabb, a munkanélkiliségi rata
magasabb az orszagosnal.

Az ipar 2019. évi teljesitménye 1,5%-kal feliilmulta az egy évvel korabbit.

A gazdasagi, infrastrukturdlis, tarsadalmi, szocidlis, foglalkoztatasi adatok alapjan orszagos
tsszehasonlitdsban Békés megye tovdbbra is hatranyos helyzetii térség, de a gazdasagi aktivitds
mutatdi 2018-2019 években kedvezden vdltoztak.




Demografiai helyzet — népesség, népmozgalom

Békés megye lakonépessége 2019. januar 1-jén 334 ezer {6 volt, 1,1%-kal kevesebb, mint egy évvel
korabban.
2019-ben az élvesziiletések szama 2,2%-kal kevesebb, a haldlozasoké 1,5%-kal tébb volt mint 2018-
ban. A sziiletések és a haldlozasok egyenlegeként kialakult természetes fogyas 2750 fovel
cstkkentette a megye lakdnépességét, ez a veszteség — az orszagos 2,0%-os csikkenéssel szemben —
5,4%-kal meghaladta a 2018. évit, igy a népesség természetes fogydsa gyorsult.
A csecsemohalandésag alapvetden az egészségiigyi ellatérendszer egyik mindségi indikétora,
azonban alakulasat szamos tarsadalmi-gazdasagi tényezé (sziiléi iskolazottsag, életvitel,
életkorilmények, munkanélkiiliség) is befolyasolja. A mutaté a megyében 1990 6ta csdkkend
tendencidji és az orszagos atlagnal alacsonyabb. Ez a trend 2019-ben megtort, a csecsemdhalalozasi
aranyszam az el6z4 évihez képest kétszeresére nétt.
A belféldi vandorlasi kiilonbozet a 2008-as mélypont utin kedvezdbb, de az elvandorlas mértéke
2013-to! ujra nd, jelenleg a régids értéknek tébb mint kétszerese 1000 fore vonatkoztatva.
Békés megye lakdnépességének életkor szerinti Gsszetételében folytatddiak a mar hosszabb ideje
tapasztalt szerkezeti valtozdsok: az dregedési folyamat felgyorsult, a 60 évesnél idosebb korosztaly
létszama meghaladja a 0-14 éves gyermekkordak 1étszamadt, és az eltartott népességet jelent gyermek-
és id6skoriaknak a 15-64 évesekhez viszonyitott ardnya tovdbb emelkedett. Az Gregedési index 2019-
ben 169,9%, vagyis 100 gyermekkorira 169,9 iddskori jut. Az index az elmult években folyamatosan
emelkedett, és az orszdgos mutaténal kedvezotlenebb. Az eltartottsagi rata 53,2%, az orszagos ratanal
kedvezdtlenebb.
A korfa szines része az 1990. januar 1-i, mig a kirvonalas része a 2018. janudr 1-i allapotot tiikrézi.
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A szilletéskor varhaté atlagos élettartam 2018-ban férfiaknal 72,27 év, n6knél 79,13 év. A mutatd
értéke 2001 és 2018 kozott mindkét nem esetében megyei és orszdgos szinten is emelkedett, azonban

az EU28 atlaganak alatta marad. Békés megyében 2001-2018 idészakban az életév ,nyereség”
férfiakndl 3,43 év, néknél 2,53 év.

Sziiletéskor virhaté atlagos &lattartam Békés megyéhen és
Magyarorszagon 2001-2018 kzott

85,00
50 /
3 75.00
-
e M
= 70,00 —
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2001 2012 2018 2001 2017 £018
fefi rdé
Békés megye ———Magyarorszag

A megyében jellemz6 a folyamatosan és az orszdgos szintnél is kedvezétlenebb iitemben fogyo és
eloregedd lakonépesség, az EU allamok szintjén kevésbé kedvezd életkilatasok.

A kedvezdtlen demografiai folyamatok mérsékléséhez a tamogatd csaladpolitika és a korai haldlozds

mértékének csokkentése jarulhat hozza.
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Halaloki struktura

Az bsszhaldlozason beliil a megye teljes lakossdgara vetitve tovabbra is vezet6 haldloknak szémitanak
a keringési rendszer betegségei 52% ardnyban a férfiak, 61% aranyban a nék korében. Masodik helyen
a daganatos megbetegedések szerepelnek 27%, ill. 22% aranyban a férfiak ill. a nék korében. Mindkét
nem esetében nagysagrenddel kisebb ardnyban, harmadik helyen a légzérendszer, negyedik helyen az
emésztorendszer betegségei dllnak.

Vezetd halalokok megoszlasa Békés megyében a

0+ éves férfiak kérében 2014-2018 iddszakban
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Korcsoportonként vizsgalva az egyes haldlokok %-os ardnyat tapasztalhatd, hogy a gyermekek és
fiatalok korében a ’Kiils6 okok’ ill. "Egyéb’ kategdriak vannak tilsilyban, mig a feln6tt életkorban a
keringési rendszer-, valamint a daganatos megbetegedések okozta haldlozasok ardnya az
osszhaldlozdson belil jelentGsen megnd. A 65 év folotti férfi és ndi korosztdlyokban a keringési
rendszer megbetegedései altal okozott halalozasok fordulnak elé a legnagyobb aranyban.

Egy adott teriilet lakossiginak egészségi allapotat elsd megkozelitésben a 65. életév betdltése el6tt
bekovetkezett haldlozasok mértéke és halaloki struktirdja jellemnzi; ezeket a korai halalozasokat a
megfeleld, tudatos életvitellel befolyasolhaté egészségkockazati tényezok mértéke dontd modon
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befolyasolja. Ezért a haldlozdsi mutatékat a tovabbiakban a népegészségiigyi szempontbdl kiemelt
jelentdségi 25-64 éves korosztdlyban vizsgiljuk.

Ebben a korai életkorban fennéllé haldlozasi struktira az elézdektdl eltéré képet mutat, amely a
daganatos megbetegedések jelentds tdrsadalmi terhét jelzi. Férfiak esetében a daganatos
megbetegedések miatti korai haldlozas ardnya megkozeliti, ndk esetében kozel kétszeresen meghaladja
a keringési rendszer betegségei miatti korai haldlozdsokat.

Vezetd haldlokok megoszlasa Békés megyében a 25-64
éves férfiak kdrében, 2014-2018
269

396 [ » Rosszindutaty daganatok
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| Az 6sszhalalozason belill a megye teljes lakossagara vetitve tovabbra is vezetd haléloknak szamitanak
‘a keringési rendszer betegségei. Masodik helyen a daganatos megbetegedések szerepelnek.
Nagysagrenddel kisebb ardnyban, harmadik helyen a légzérendszer, negyedik helyen az
emésztorendszer betegségei dllnak.

A gyermekek és fiatalok koérében a ’Kiilso okok’ ill. ’Egyéb’ kategéridk vannak tilsulyban, mig a
feln6tt életkorban a keringési rendszer-, valamint a daganatos megbetegedések okozta haldlozasok |
\arénya az Osszhalalozdson beliil jelentbsen megnd. A 25-64 éves nSk korében a rosszindulati|
daganatok vezet6 haldlokka valnak. A 65 év feletti korcsoportban a sziv- érrendszeri megbetegedések
okozta halalozisok domindlnak. Kiemelkedd tarsadalmi terhe miatt a népegészségiigyi elemzések a
korai - 65 év alatt bekdvetkezett — halalozasokat kiemelten kezelik.
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Okspecifikus halalozas a f6 halalokok tekintetében

1. Rosszindulatii daganatok miatt bekovetkezett korai haldlozasok

A rosszindulatd daganatok a teljes férfi és noi lakossag korében a méasodik leggyakoribb halaloknak
szamitanak, a betegség miait elveszitett életévek szdma azonban mintegy kétszerese a sziv-és
érbetegségek miatt elveszitett életéveknek, mert a rak fiatalabb életkorban szedi aldozatait.

A betegségcsoport jelentfsége azért is kiemelt, mert tobb daganatos megbetegedés kialakulasa és
kimenetele is elsddleges megel6zéssel, pl. az egyén életmddjaval befolyasolhato, ill. dsszefiiggésben
van az egészségiigyi elldtérendszer mindségével.

Magyarorszagon a daganatos betegségek altal okozott megbetegedési és haldlozdsi teher évtizedekre
visszamen6en igen jelentSs. Bar az 1990-es évek kozepéttl kezdddden a férfiak halanddsiga
kifejezetien, a ndk halanddsdga enyhe mértéki csokkend tendenciat mutat, az EU atlagahoz képest az
elmaradas nem csékkent.

A rosszindulati daganatok miatt bekévetkezett korai halanddsag teriileti egyenlotlenségeit Békés
megyében vizsgdlva lathatd, hogy a férfi lakossag korai haldlozasa 7 jarasban magasabb az orszdgos
atlagnal, ebb&l 3 jardsban (Mez6kovacshdza, Sarkad, Szeghalom) szignifikdns tobblettel, ami azt
jelenti, hogy az eltérésben a véletlen szerepe nagy valdsziniiséggel kizarhatd; nék korében az értékek
minden jarasban meghaladjdk a hazai atlagot és 5 jarasban (Gyomaendrdd, Gyula, Mezkovacshaza,
Oroshaza, Sarkad) statisztikailag megalapozottak.

Békés megye 25-64 éves férfi lakossaganak
a rosszindulat( daganatok (BNO-10.:C00-C57) miatti haldlozdsa,
jéréasl szinten, 2014-2018.
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Békés megye 25-64 éves ndi lakosségdnak
a rosszindulatd daganatok (BNO-10.:C00-C97) miatti haldlozasa,
jarasl szinten, 2014-2018.
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A korai haldlozasok idSbeli valtozdsait kovetve Békés megyében a férfiak esetében kifejezett

csokkend, a ndk esetében stagndld tendencia figyelhetd meg. Mindkét nem esetében a halalozasi
kockazat magasabb az orszagos atlagnal.

A korai haldlozasok id6beli valtozdsait kivetve Békés megyében a férfiak esetében kifejezett
csokkend, a ndk esetében stagndld tendencia figyelhetd meg. Mindkét nem esetében a haldlozasi
kockdzat magasabb az orszagos atlagnal.

A férfiak veszélyeztetettsége a n6k veszélyeztetettségénél magasabb.

Rosszindulatt daganatok miatti haldlozasck alakulisa
a 25-64 éves korcsoportban Bekés megyeében
2007-2018 kozott
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A magyar népegészségligyi helyzet érdemi javitdsa elképzelhetetlen a daganatos betegségek
megelozését, korai felismerését, szervezett intézményi ellatasat méltinyosan kezeld komplex
programok kidolgozasa, implementaldsa és azok eredményességének folyamatos monitorozasa, a
célzott programok karbantartisa nélkiil.

A jelenlegi orvostudomdnyi ismeretek szerint Magyarorszagon a daganatos betegségek miatt
bekovetkezett haldlozas jelentds hanyada elkeriilhetd lenne, ha a lakossag legaldbb 70%-a részt venne
az egészségligyi ellatorendszer altal felkindlt sziirdvizsgalatokon. Ebben az esetben a szervezett
sziirés bevezetését kdvetd 5-7 éven beliil orszagosan évente 1500-2000 személy ido elotti haldlozasa
elkeriilhet6 lenne. A sziirGvizsgalatok soran, még tiineteket nem okozé stadiumban felismert daganatok
nagy részének idoben elkezdett kezelésével akar teljes gyogyulas is elérhetd.

Magyarorszadgon jelenleg szervezetten a 45-65 év kozotti ndk kétévenkénti mammografias
emlosziirése folyik.

2018. novemberében elindult az 50-70 év kozotti férfiak és ndk vastagbélsziirése, Békés megyében a
meghivok 2019. januar 6ta kertltek kikiildésre.

A 25-65 év kozdtti ndk haromévenkénti citolégiai méhnyak sziirése sziinetel.

Békés megyében 2012-2017 kozotti idoszakban a személyesen meghivoitak szamahoz viszonyitva az
emldsziirésen megjelentek aranya 40% alatti, a méhnyak sziirésen megjelentek ardnya 10% alatti volt;
2018-ra az emldsziirésen megjelentek aranya atlagosan 50%-ra emelkedett, 2019-ben 40% volt.

A 25-64 éves korcsoportban vezetd haldloknak szamité rosszindulati daganatok miatti haldlozasoknak
a Békés megyei férfiak korében tapasztalhaté idébeli csékkend-, nék korében stagnalé tendenciai
mellett a haldlozasok kockazata magasabb az orszagos atlagszintnél,

A férfi lakossag rosszindulati daganatok miatti korai halalozasa 7 jarasban, a noké mind a 9 jarasban
meghaladja a hazai atlagot.

Az orszagosan milk6d6 szervezett sziirdvizsgalatokon vald részvételi ardny alacsony, igy a gyogyulas
esélyét noveld korai felismerés csak korlatozott mértékben valdsul meg.

A daganatos megbetegedések okozta korai haldlozasok oki struktiirjat vizsgalva lathat6, hogy elsd
helyen férfiaknal és néknél a légesd-, horgd- és tiid6 rosszindulati daganata dll. Férfiak esetében ezt
kéveti a vastagbél, végbél és anus rosszindulati daganata majd az ajak, szdjiireg és garat rosszindulati
daganata; nck esetében mdsodik helyen az eml6 rosszindulati daganata, harmadik helyen a vastagbél,
végbél és anus rosszindulat( daganata, majd a méhnyak rosszindulatii daganata all.
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Rosszindulatyd daganattipusok miatti halalozas megoszlisa
a 25-64 éves térfiak korében Békés megyében, 2014-2018
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A légcsd-, horg6- és tlid6 rosszindulati daganatdnak kockazati tényezsi kozott a genetikai
adottsagokon kiviil els6 helyen a dohényzés 4ll; tovabbi kockdzati tényezdk lehetnek foglalkozasi és
kornyezeti légszennyez6k és taplalkozdsi szokasok is. A daganattipus éltal okozott haldlozds az
»elsGdleges megeldzéssel befolydsolhatd, ill. elkeriilhetS halalozasok«* csoportjéba sorolt.

Szintén ebbe a csoportba sorolhaté az ajak, szdjiireg és garat rosszindulati daganata éltal okozott
halalozas.

A vastagbél, végbél és az anus rosszindulati daganatai miaiti halilozisokat, tovdbbd az emld
rosszindulati daganata és a mehnyak rosszindulati daganata miatti haldlozésokat az »egészségiigyi
ellatashoz kothetd, elkeriilhetd haldlesetek «** korébe soroljuk.
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*a nemzetkozi és hazai referencidk szerint meghatdrozott halilokok miatt 75 év alatt bekovetkezd halalesetek, melyek
elstsorban allami és széles korben szervezett (populicids szintli) eredményes elsddleges megeldzés, valamint e haldlozasok
cstkkentésére irdnyulé céltudatos egészségpolitikai, népegészségiigyi dontések, beavatkozasok révén befolyasolhatoak,
illetve elkeriilhetdek lennének

**A7 egészségiigyl ellatashoz kothetd, elkeriithetd haldlesetek azok a nemzetkézi és hazai referencidk szerint
meghatarozott haldlokok miatt bekovetkezett haldlozdsok, melyek meghatdrozott €letszakaszon az egészségiigyi
beavatkozasok idoben torténd, megfeleld igénybevételével és alkalmazasaval elkeriilhetdk lennének

Az egyes rosszindulati daganattipusok miatti korai haldlozasok idébeli valtozasat abrazolva a 2007-
2018 idészakban alapvetd trendek 2 esetben észlelhetiik: a férfiak 1égcs6-, horgo- és tiidd rosszindulati
daganata esetében kifejezett javulé haldlozasi tendencia tapasztalhatd, szintén a férfiak ajak, szajireg
és garat rosszindulati daganata miatti korai haldlozdsok az idGszak utobbi két évében mutatnak
csokkend irdnyt.

Rosszindulatu daganattipusck miatti haladlozasok alakulasa
a 25-64 éves lakossag kdrében Békés megyében, 2007-2018
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A daganatos megbetegedések okozta korai haldlozdsok oki struktirajat vizsgdlva lathatd, hogy els6
helyen férfiaknal és n6knél a légcss-, horgs- és titdd rosszindulatG daganata all. Férfiak esetében ezt
koveti a vastagbél, végbél és anus rosszindulati daganata majd az ajak, szajiireg és garat rosszindulatd
daganata; nék esetében masodik helyen az emld rosszindulati daganata, harmadik helyen a vastagbél,
végbél és anus rosszindulati daganata, majd a méhnyak rosszindulati daganata all.

Az egyes rosszindulati daganattipusok miatti korai halalozasok iddbeli véltozasat dbrazolva a 2007-
2018 iddszakban kifejezett trendek 2 esetben észlelhetok: a férfiak légcs6-, horgd- és tidd
rosszindulatii daganata esetében hosszabb tavii javulé haldlozasi tendencia tapasztalhatd, szintén a
férfiak ajak, szijiireg és garat rosszindulatii daganata miatti korai halalozasok az id&szak utobbi két
évében mutatnak csokkend irdnyt.
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2. Keringési rendszer megbetegedései miatt bekiovetkezett korai haldlozasok

A keringési rendszer betegségei a teljes lakossagra vetitve vezetd halaloknak szamitanak, a 25-64 éves
férfi lakossag korében a daganatos megbetegedések okozta haldlozassal kézel azonos silyiak, a
hasonlé kori nék esetében masodik helyen éllnak.

A betegségcsoport jelentOsége azért is kiemelt, mert kialakulasianak kockazata és kimenetele is
elsddleges megel6zéssel befolydsolhaté: megfeleld életvitel és egészségmagatartds - taplalkozds,
dohdnyzds melldzése, fizikai aktivitas, felismert és j6l kezelt magasvérnyomas betegség. Osszefiiggés
all fenn tovabba a betegségek kimenetele és az egészségligyi ellatérendszer mindsége kozott, ezért a
keringési rendszer betegségei okozta korai haldlozdsokat az egészségiigyi ellatdshoz kothetd

elkeriilhet6 halalesetek** kirébe soroljuk.

**Az egészségiigyl ellatashoz kothetd, elkeriilheté haldlesetek azok a nemzetkdzi és hazai referencidk szerint
meghatarozott haldlokok miatt bekdvetkezett haldlozasok, melyek meghatdrozott életszakaszon az egészségiigyi
beavatkozasok id6ben tarténd, megfeleld igénybevételével és atkalmazasaval elkeriilhetdk lennének

Magyarorszagon a keringési rendszer betegségei altal okozott meghetegedési és korai haldlozasi teher
évtizedekre visszamenden igen jelentds. Bar az 1980-as évektdl a férfiak halandésaga kifejezett, a ndk
halandosaga kisebb mértékii cstkkené tendencidt mutat, az EU atlagahoz képest az elmaradas jelentds.

A keringési rendszer megbetegedései miatt bekdvetkezett korai haldlozdsok tekintetében az orszdgos
szinthez képest Békés megye kedvezdtlen képet mutat. Férfiak esetében a Békéscsabai jards
kivételével a haldlozas meghaladja az orszdgos atlagot, és az Oroshazi jards kivételével az eltérés
statisztikailag is megalapozott. A Mezokovacshazi és a Szarvasi jardsban az eltérés jelentds, az
orszagos szintnél 35%-kal magasabb.

N6knél a korai haldlozds minden jdrdsban meghaladja az orszdgos szintet. 3 jdrds kivételével az
eltérések szignifikdnsak, vagyis a véletlen szerepe nagy valésziniiséggel kizarhatd. A Mezdkovacshazi,
Sarkadi, Szarvasi és Szeghalmi jardsokban az eltérés jelentds, az orszagos szintnél 35%-kal magasabb.

Békés megye 25-64 éves férfi lakossdganak
a keringési rendszer betegségel okozta haldlozdsa (BNO-10.:100-199),
jérasi szinten, 2014-2018.
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Békés megye 25-64 éves ndi lakossdganak
a keringési rendszer betegségel okozta haldlozdsa {BNO-10.:100-199),
jérési szinten, 2014-2018.
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A keringési rendszer megbetegedései miatti korai haland6sdg a vizsgalt idészakban férfiak esetében
enyhe csokkend, ndk esetében valtozatlan trendeket nem mutat, az orszdgos szintnél magasabban
MOZog.

A férfiak veszélyeztetettsége a nok veszélyeztetettségénél magasabb.

Keringési rendszer betegségei miatti haldlozasok alakulasa a
25-61 éves korcsoportban Békes megyében
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A keringési rendszer betegségei a teljes lakossagra vetitve a vezetd halaloknak szémitanak, a 15-64
éves férfi lakossig korében a daganatos megbetegedések okozta halilozdssal azonos silyuak, a
hasonlé korti nok esetében masodik helyen alinak.

A korai halalozasok tekintetében az orszagos atlaghoz képest Békés megye kedvezétlen képet mutat. A
jarasok nagy tobbségében a halalozasi hdnyadosok meghaladjak az orszdgos atlagot, tébb jardsban az
eltérés jelentds.

A keringési rendszer megbetegedései miatti korai halandésag a vizsgalt idészakban férfiak esetében
enyhe csokkend, nok esetében valtozatian trendeket nem mutat, az orszagos szintnél magasabban
mozog. Az EU é&tlagszintjéhez viszonyitva a kiilénbség még kifejezettebb.

A betegségcesoport éltal okozott korai haldlozdsok okozati struktirdjit vizsgdlva ldthatd, hogy a
keringési rendszer betegségei okozta korai halalozasok okain beliil férfiaknal és néknél is els6 helyen
az ischémids szivbetegségek allnak, ezt kdvetik a magas vérnyomas és agyér betegségek, harmadik
helyen a heveny szivizomelhalas 4ll.

Keringési rendszer betegségei miatti halatlozas megoszidsa a
25-64 éves férfiak korében Békés megyeben, 2014-2018
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Az idébeli valtozisokat elemezve lathatd, hogy a Békés megyei férfiak esetében mindharom keringési
rendszer megbetegedés-tipus miatti korai haldlozds a 2007-2018 iddszakban cstkkend tendencidkat
mutat. A nék korai haldlozasaban egyik keringési betegség-tipus esetében sem tapasztalhatdk
szamottev( id6beli véltozasok az adott id6szakban.

Keringési rendsser belegségel mialli halalozasok alakulasa
a 25-64 éves lakossag korében Bekés megyeében, 2007-2018
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| A betepségcsoport altal okozott korai haldlozasok okozati struktirdjaban férfiaknal és néknél is elsd
‘helyen az ischémias szivbetegségek dllnak, ezt kévetik a magas vérnyomds és agyér betegségek,
harmadik helyen a heveny szivizomelhalas all.

Az id&beli valtozasokat elemezve lathatd, hogy a Békés megyei férfiak esetében mindharom keringési
rendszer megbetegedés-tipus miatti korai haldlozds a 2007-2018 id6szakban csokkend tendenciakat
mutat. A nék korai haldlozéséban egyik keringési betegség-tipus esetében sem tapasztalhatok
szamottevd id6beli véltozdsok az adott idészakban.
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3. Légzdrendszer megbetegedései miatt bekidvetkezett korai halalozasok

A betegségcsoport miatt bekovetkezett korai halalozasok teriileti egyenl6tlenségeit elemezve 1athatd,
hogy a férfiak korai haldlozasa 4 jarasban, a n6ké 5 jardsban magasabb a vizsgélt iddszak orszagos
atlagszintjénél. Férfiak esetében a Sarkadi és a Gyulai jardsban tapasztalt jelent6s eltérés statisztikailag
is igazolt; nék esetében ugyanez elmondhaté a MezSkovacshazi jarasban tapasztalt jelentds eltérésrél.
Békéscsabai jaras férfi lakossdgdnak és a Gyomaendrddi jards ndi lakossdgéanak az orszagoshoz képest
kedvezé allapota szintén szignifikans.

Békés megye 25-64 éves férfi lakossdganak
a légzrendszeri betegségek okozta hallozésa (BNO-10.:100-)99),
jarasi szinten, 2014-2018.
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Békés megye 25-64 éves nsi lakossigdnak
a légzbrendszeri betegségek okozta halilozssa [BNO-10.:/00-199),
jdrasi szinten, 2014-2018.
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A légzérendszer betegségeivel Osszefiiggésbe hozhato korai haldlozdsok a férfiak kérében - az
orszagos, nagyjabol stagnal6 tendencidval szemben — 2012 ota emelkedést mutatnak, 2016-t0l az
orszagos szint f6lé emelkedve. A ndk korében a korai haldlozés tendencidja — az orszagos szinthez
hasonléan — enyhe emelkedést mutat, az orszagos szintnél kevéssel alacsonyabb.

A férfiak veszélyeztetettsége a nok veszélyeztetettségénél magasabb.

Légzérendszer betegsegei miatti haldlozdsok alakulasa
a 25-61 éves korcsoportban Bekés megyében
2007-2018 kozott
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Békés megye Mapyarorszag

A betegségcsoport miatt bekovetkezett korai haldlozdsok teriileti egyenldtlenségeit elemezve léthat6,
hogy a férfiak korai haldlozdsa 4 jirasban, a néké 5 jarasban magasabb a vizsgilt idSszak orszagos
atlagszintjénél.

A légzrendszer betegségeivel osszefiiggésbe hozhaté korai haldlozasok a férfiak korében — az
orszagos nagyjabél stagndlé tendencidval szemben — 2012 6ta emelkedést mutatnak, 2016-t6l az
orszagos szint folé emelkedve. A nék korében a korai haldlozas tendencidja — az orszigos szinthez
hasonléan — enyhe emelkedést mutat, az orszagos szintnél kevéssel alacsonyabb.
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4. Emésztorendszer megbetegedései miatt bekivetkezett korai halalozasok

A betegségcsoport miatt bektvetkezett korai haldlozasok teriileti egyenlétlenségeit elemezve lathato,
hogy minden jirdsban mindkét nem korai haldlozdsa alacsonyabb a vizsgilt idészak orszagos
atlagszintjénél. Férfiak esetében a Békési és a Gyomaendr&di jardsok kivételével a tapasztalt eltérések
statisztikailag is igazoltak; n6k esetében ugyanez megéllapithatd a Békéscsabai és a Sarkadi jéras
esetében.

Békés megye 25-64 éves férfi lakossdganak
az emésztbrendszeri betegségek okozta haldlozdsa (BNO-10.:K00-K93),
jarasi szinten, 2014-2018.
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Békés megye 25-64 éves ndi lakossdganak
az emésztirendszeri betegségek okozta haldlozdsa (BNO-10.:K00-K93),
jérdsi szinten, 2014-2018.
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Az emésztérendszer betegségeivel dsszefiiggésbe hozhat6 korai haldlozasok a férfiak kérében — 2016-
ig az orszdgos tendenciat kévetve — a vizsgalt idGszakban csékkenést mutatnak; 2016-t0] az orszégos
trend kedvez&tlen valtozdsa miatt a kiilonbség kifejezettebb lett. A nok korében a korai halalozés
tendenciaja — az orszagos szinthez hasonléan — enyhe csokkenést mutat, az orszagos szintnél kevéssel
alacsonyabb.

A férfiak veszélyeztetettsége a nék veszélyeztetettségénél magasabb.

Emésztérendszer betegségei miatti haldlozasok alakulasa
a 25-64 éves korcsoportban Békés megyében
2007-2018 kozott
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A betegségcsoport miatt bekdvetkezett korai haldlozasok teriileti egyenlétlenségeit elemezve lathatd,
hogy minden jirasban mindkét nem korai haldlozisa alacsonyabb a vizsgdlt id6szak orszagos
atlagszintjénél. Férfiak esetében a Békési és a Gyomaendrddi jarasok kivételével a tapasztalt eltérések
statisztikailag is igazoltak; ndk esetében ugyanez megillapithaté a Békéscsabai és a Sarkadi jaras
esetében.

Az emészibrendszer betegségeivel dsszefiiggésbe hozhaté korai haldlozésok a férfiak kbrében - 2016-
ig az orszagos tendenciat kovetve — a vizsgalt idGszakban csékkenést mutatnak; 2016-t0l az orszdgos
trend kedvezétlen véltozdsa miatt a killonbség kifejezettebb lett. A nék korében a korai halalozds
tendenciaja — az orszagos szinthez hasonl6an — enyhe cstékkenést mutat, az orszagos szintnél kevéssel
alacsonyabb.

A férfiak veszélyeztetettsége a n6k veszélyeztetettségénél magasabb.
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Adatforrasok, szakirodalom

1. Népegészségiigyi Elemzési Kozpont Informdciés Rendszer (NEKIR), EFOP 1.8.0-VEKOP-17-
2017-00001 szamii, Egészségiigyi Ellatérendszer Szakmai Médszertani Fejlesztése projekt,
Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont, 2020

2. Kdzponti Statisztikai Hivatal (KSH), www.ksh.hu

3. Epidemiolégiai sz6idr (szerk. V. Hajdu Piroska, Adéany Roéza), Medicina Kényvkiadé Rt.,
Budapest, 2003

A feldolgozott haldlozasi adatok vonatkozasaban az adatgazda a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont (NNK). Az adatok regisztralt felhasznalok szamara, kizarélag
sajat részre, tudomanyos és szakmai célbél hasznalhaték fel. A jogosult felhasznalas is
csak forrasmegjeloléssel, az eredeti informacié megvaltoztatisa, mdédositasa nélkiil
engedélyezett.

A Tajékoztato csak teljes terjedelmében masolhato.
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Békés megye kozegészségiigyi —jarvanyiigyi helyzete és a

népegészségiigyi szaktevékenység
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Egészségligyi igazgatas

Békés megye egészségiigyi ellatasanak helyzete 2020. iprilis adatok alapjin

A megye lakossaganak aktiv fekvobeteg-ellatasa alapvetSen harom telephelyen (Békéscsaban, Gyulan
és Oroshazan) torténik, melyek koziil a békéscsabai és a gyulai telephely a Békés Megyei Kdzponti
Kérhaz részeként mitksdik. Két telepiilés (Bucsa és Ecsegfalva) azonban az észak-alfoldi egészségligyi
térségnek a része, tehat ezeknek a lakossdga elsdsorban a karcagi korhaz ellatasi teriiletéhez tartozik. A
Békés Megyei Kozponti Korhéz és az Oroshazi Korhdz egyarint az Allami Egészségiigyi Ellato
Kozpont fenntartasdban miikdik és mindhéarom f6 telephelyiikon van siirg6sségi osztély, ezen kiviil az
alapszakmakban és azok mellett szdmos egyéb szakmakban is nydjtanak aktiv fekvobeteg-cllatast,
illetve egynapos sebészeti ellatast.

Ellatasi profilok hidnya tehat nem allapithaté meg.

A megyében 8sszesen az alapelldtés teriiletén miikddo szolgaltatasok:
Felntt haziorvosi szolgalat szama: 137
Hazi-gyermekorvosi szolgalat szama: 60

Vegyes korzeti szolgalatok szama: 59

Fogaszati szolgalatok szama: 101

Gyermekfogdiszati ellatadsok szama: 3

Iskolafogészati ellatdsok szama: 9

Iskola és [fjusag orvoslas: 101

Teriileti véd6nok szama: 146

[skolai véddndk szama: 36

Foglalkozéas-egészségligyi alapellatas: 54 ( 60 telephelyen)
Otthoni szakdpolasi ellatas: 18

Kozponti tigyeletek szama: 14

2020. 4prilisi adatok szerint megyénkben:

Betoltetlen korzetek szama 57, ebb6l 10 gyermekkorzet, 18 vegyes korzet, 8 felndtt haziorvosi korzet
és 21 fogorvosi korzet taldlhaté. Teriileti védonoi ellatas esetén 8 korzet betdltetlen. Foallasa iskola
védonoi ellatas 3 kirzet esetén torténik helyettesitéssel.

Munkatervi feladatok:

- egynapos sebészeti ellatast miksdtetd szolgaltatok (az eldzd évi megkezdett munka folytatdsa)
esetén a személyi, targyi, szakmai kdrnyezeti feltételek és a dokumentacié ellendrzése.

- alapellatasban az ligyeleti ellatist milkodteté szolgaltatok esetén a személyi, targyi, szakmai
kdrnyezeti feltételek €s a dokumentacio ellentrzése.

Panasziigyek:

Panaszbejelentés 29 alkalommal érkezett, ebb6l 24 igazgatast érint6, 5 dpolast érintd panaszbejelentés.
9 alkalommal keriilt sor szakfeliigyclé orvos bevonasara.
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